


INFOGRAFÍA BÁSICA PARA 
CUIDAR TU CABELLO

1.- PEINADOS PARA MAMÁ

2.- PEINADOS PARA PAPÁ

CHONGO TRENZADOa):

b):

c):

ENTRELAZADO
EN CASCADA

COLA DE CABALLO
CON TRENZA

EL CLÁSICOa):

b): TUPÉ LADEADO

d): COLA DE CABALLO
ENTRELAZADA

3.- PEINADOS PARA TUS NIÑOS

PICOSa):

b):

c):

TRENZA LATERAL

COLA TRENZADA

4.- PEINADOS PARA 
     FESTIVIDADES

REGRESO A CLASES
CHONGO TRENZADOa):

b):

c):

SAN VALENTÍN
TRENZA DE CORAZÓN

INDEPENDENCIA
CORONA MEXICANA

d): NAVIDAD
ROLES DE RENO

5.- EL CAPRICE INDICADO 
     PARA TI

CAPRICE FUERZA
ACTI-CERAMIDASa):

b):

c):

CAPRICE FUERZA
CRECIMIENTO

CAPRICE FUERZA NUTRICIÓN
Y REGENERACIÓN

d): CAPRICE BRILLO DE CRISTAL

6.-COMPLETA TU RUTINA
    DE CABELLO

ACTI-CERAMIDASa):

b):

c):

BIOTINA

FINAL TOUCH 
/REPARACIÓN

Edición 2023

DA CLIC SOBRE EL CONTENIDO 
QUE QUIERAS VER PARA IR DIRECTAMENTE ÍNDICE



QUE NOS UNE. 



Lava 
adecuadamente 
tu cabello

Si usas los productos correctos, puedes lavarlo 
todos los días sin preocupación alguna. Te 
recomendamos hacerlo con agua templada y 
aplicar shampoo en puntas, raíz, nuca y detrás 
de las orejas.

Nada mejor para reparar, nutrir y proteger el 
cabello que un acondicionador con la fórmula 
adecuada. Encuentra el que se adapte a las 
necesidades de tu cabello para darle mucho 
más brillo y fuerza.

Hidrátalo 
profundamente

Sabemos lo práctico que es usar secadores y 
tenazas de cabello, sin embargo, es 
recomendable usarlas lo menos posible. ¡Deja 
que tu cabello se seque naturalmente!

El secado natural
siempre es mejor

Utilizar crema 
para peinar

La cantidad a aplicar puede variar de acuerdo al 
largo de tu pelo y sus necesidades: colocá el 
equivalente al tamaño de una moneda sobre la 
palma de tu mano. Esparce la crema sobre tu pelo. 
De medios a puntas, y ve seleccionando en 
mechones, evitando la raíz.

Finalizar el lavado del cabello con un choque 
de agua fría ayuda a resaltar el brillo natural.

Enjuague final
con agua fría
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PEINADOS
PARA MAMÁ

Sabemos que tu rutina
es ajetreada y necesitas 

peinados sencillos
que te den libertad
de movimiento para 

hacer todo lo que
tengas que hacer.

Te dejamos 4 peinados
prácticos para lucir tu cabello

 todos los días.



Peinados para mamá

Un peinado increíble que mezcla lo mejor de dos clásicos.
Chongo trenzado

1

2

3

5

4

Pasadores

Preparación:
Cepilla suavemente tu cabello
para desenredarlo.

Crea por lo menos cuatro o cinco
mechones, puedes sujetarlos
con pasadores para mejor agarre.

Ata el último mechón con una liga
y aplica un poco de Spray Fijador
Caprice en todo tu cabello. 

Irás entrelazando mechones de
izquierda a derecha y hacia abajo,
cada mechon deberá estar unos
dos o tres centímetros más abajo
que el anterior.

Comienza sujetando un mechón
de cabello en la parte superior
izquierda de tu cabeza.

1.   4.   

5.   2.   

3.   
Spray Fijador 

Caprice
Cepillo 

+ liga de cabello
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Sorprendentemente lindo y fácil, ideal para cabello corto y ondulado. 
Entrelazado en cascada

Peinados para mamá

Pasadores

Spray Fijador 
Caprice

Cepillo 
+ liga de cabello

Preparación:
Cepilla suavemente tu cabello
para desenredarlo.1.   4.   

5.   
2.   

3.   Irás entrelazando mechones de
izquierda a derecha y hacia abajo,
cada mechon deberá estar unos dos
o tres centímetros más abajo que
el anterior.

Comienza sujetando un mechón
de cabello en la parte superior
izquierda de tu cabeza.

Crea por lo menos cuatro o cinco
mechones, puedes sujetarlos
con pasadores para mejor agarre.

Ata el último mechón con una liga
y aplica un poco de Spray Fijador
Caprice en todo tu cabello. 



con trenza 
Lleva la clasica cola de cabal lo al pr6ximo nivel con un lindo detalle trenzado. 

Pinzas de pele 

Crema para 
peinar Caprice 

-tt�J
Pasadores 

Spray Rjador Cepillo 
Ce price + liga:s de cabello 

Plancha 
' deC,bello 

Preparaci6n: 

1. Cepilla tu cabello y p1anchalo
suavemente
hasta dejarlo lo mas liso posible.

2 Haz las trenzas laterales y la cola de 
• caballo y sujeta cada pa rte con ligas.

3. Se para tu cabello en tres partes;
2 partes: Una parte arriba de cad a
oreja para hacer Una trenza lateral
1 parte: En el centre para hacer
una cola de cabal lo baja.

4. Toma las trenzas laterales
y envuelve la cola de caballo
con ell as, justo donde colocaste
la liga.



c�ema para
peinar Caprice 

Cepillo 
+liga de cabello

entrelazada 
Un clasico reinventado perfecto para toda ocasion. 

Preparaci6n: 

1. 
C

Desenreda tu
p 
c_abel

c
to y �plica

rema para emar apnce. 

2 Separa tu cabello en tres partes 
• iguales para crear tres colas de 

cabalto: una alta, una media y una 
baja. Sujetalas con ligas.

3. Toma la cola de caballo alta, 
introducela por debajo del nuevo
has ta que salga por la parte superior
del mismo e introducela por debajo
de la cola de cabello media.

4. Repite e1 paso con la cola
de cabello media hacia la cola
de cabello baja.



PEINADOS
PARA PAPÁ

Edición 2024

Estar a la moda manteniendo
tu esencia no siempre es fácil,
un peinado bien hecho te dará
la presencia para completar
tus días de la mejor manera.  

AQUÍ TE DEJAMOS 2 OPCIONES
DE PEINADO PARA LOGRAR TU PROPIO ESTILO



Peinados para papá

Un peinado atemporal que combina con todo.
El clásico
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Preparación:
Distribuye la crema para peinar 
Caprice Ceramidas para dejar
tu cabello hidratado, manejable
y con brillo. 

Utiliza el cepillo para secar
el cabello hacia arriba
y hacia atrás. 

Una vez seco, utiliza  hacia atrás
la espuma modeladora Caprice
Ceramidas de manera uniforme
en el cabello húmedo para darle
volumen y control.

1.   

2.   

3.   

Crema para peinar 
Caprice Ceramidas

Espuma modeladora 
Caprice Ceramidas

Cepillo 
de ventilación

o peine



Peinados para papá

Tupé ladeado

Crema para
peinar Caprice

Ceramidas

Cepillo de ventilación
o peine

Preparación:
Cepilla tu cabello y desenrédalo 
con la crema para peinar Caprice 
Ceramidas.

Separa tu cabello con una línea
lateral y péinalo de adelante hacia
atrás y hacia la derecha.  

Peina con el cepillo hacia arriba
la parte de adelante para dar
el volumen al Tupé. 

1.   

2.   

3.   

Peina la parte de los lados hacia
abajo para dar el último toque.

4.   

Un peinado fácil de lograr y que te dará muchísimo estilo.
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Tus niños/niñas están siempre en movimiento y a veces su cabello necesita un 
peinado práctico que los acompañe en todas sus aventuras en el día a día. 

TE DEJAMOS 3 OPCIONES
DE PEINADOS PARA APLICAR

PEINADOS PARA TUS NIÑOS/NIÑAS



Peinados para niños/niñas

Mantén el estilo práctico y moderno de tu hijo
sin perder de vista el lado divertido. 

Picos 

1

Preparación:
Extiende la crema para peinar 
con el peine por la parte superior
de la cabeza.

Alisa su cabello de los lados 
hacia abajo con el peine.

Usa tus dedos para dar volumen
y control a su cabello con la 
espuma modeladora.

1.   

2.   

3.   Crema para peinar 
Caprice Ceramidas

Espuma modeladora 
Caprice Ceramidas

Peine

2

3
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Dale ese look a tu niña que refleje su personalidad divertida.
Trenza lateral

Pasadores

Crema para peinar 
Caprice Rizos Atrevidos
Spray fijador Caprice 

Biotina 
Cepillo 

+ liga de cabello

Preparación:
Cepilla su cabello y desenrédalo 
con la crema para peinar 
Caprice. 

1.   

4.   2.   Separa su cabello del lado
derecho en 3 para hacer
una trenza y sujétala con
la liga de cabello.

Coloca un poco de spray fijador
Caprice para mantener su
peinado por más tiempo.

3.   Usa los pasadores de cabello
para fijar la trenza alrededor
de la cabeza.

Peinados para niños/niñas
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Dale un nuevo estilo a un peinado tradicional sin perder
la practicidad de hacerlo todos los días. 

Cola trenzada

5. Coloca un poco de Spray Fijador
      Caprice para finalizar.

Cepilla tu cabello para 
desenredarlo y aplica la crema 
para peinar Caprice.

Usa el spray fijador Caprice 
para darle definición 
a tu peinado.

Toma la mayor parte de tu cabello 
para hacer una cola de caballo 
tradicional, y agrega un toque
tomando un mechón para hacer
una donita en la base del cabello,
�jala con un pasador. 

Con la parte sobrante de tu cabello
haz una trenza delgada del mismo
largo que la cola de caballo 
y enrédala alrededor de esta, 
únelas con una liga de cabello.

1.   

4.   
2.   

3.   

Preparación:

Peinados para niños/niñas

Crema para peinar 
Caprice Rizos Atrevidos

Spray fijador Caprice 
Color Brillante

Cepillo 
+ ligas de cabello

Pasadores



PEINADOS PARA FESTIVIDADES
Y CELEBRAR EN FAMILIA 

Muestra tu verdadero estilo en cada momento de tu vida,
ya sea navidad, año nuevo, el regreso a clases o cualquier

fecha que sea importante para ti y tu familia.  

AQUÍ HAY UNAS OPCIONES PARA INSPIRARTE
A LOGRAR UN PEINADO INCREÍBLE EN ALGUNAS

 FESTIVIDADES.



Peinados para festividades

REGRESO A CLASES 
Chongo trenzado

SAN VALENTÍN
Trenza de corazón

Preparación:
Peina tu cabello con un cepillo y aplica crema
para peinar Caprice para dejarlo manejable.

Separa tu cabello en 2 partes, la de arriba con mucho
más cabello y dale vuelta para crear un chongo,
�jalo con un pasador.

Con la parte que sobra de cabello haz una trenza
pequeña y enrédala alrededor del chongo.
Fíjala con otro pasador.

1.   

2.   

3.   

Usa el spray fijador  Caprice Naturals Extracto
de Algas para proteger tu peinado de la humedad
y reducir el frizz. .

4.   

Preparación:
Cepilla tu cabello para desenredarlo y aplica
la crema para peinar Caprice Biotina dándole
sedosidad.

Crea una cola de caballo con la mitad superior
de tu cabello y sujétala con una liga.

Toma un mechón de cabello del lado izquierdo
de la cola que creaste y haz una trenza simple
fijándola con una liga de cabello, repite el proceso
ahora del otro lado.

1.   

2.   

3.   

Entrelázalas y dale la forma de corazón con pasadores
y uniéndolas abajo con una liga para cabello. 

4.   
Usa el spray fijador Caprice Color Brillante
para mantener tu peinado firme y brillante. 5.   



Peinados para festividades

 INDEPENDENCIA
Corona mexicana

NAVIDAD
Roles de reno

Preparación: Preparación:
Cepilla tu cabello y utiliza la crema para peinar
Caprice Rizos Definidos para dejarlo manejable.

Toma dos mechones de cabello en las partes
laterales  superiores de tu cabeza y haz una trenza
delgada de cada lado, júntalas con una liga
de cabello para dar forma a la corona.

Con el resto del cabello haz dos trenzas en la parte
inferior, una de cada lado de tu cabeza y únelas
del lado contrario para armar la corona completa,
la derecha con el lado izquierdo de tu cabello,
haz lo mismo del otro lado y �jalas con un pasador.

1.   
2.   

3.   

Fija el peinado con un poco de spray fijador
Caprice Spray Naturals Extracto de Sábila para
definir tu peinado, ¡y listo!  

4.   

Desenreda tu cabello con un cepillo y la crema 
para peinar Caprice Ceramidas para dejarlo 
manejable. 

1.   

Separa tu cabello por la mitad y crea dos roles
con tu cabello, uno de cada lado.2.   
Fija los roles con pasadores y adorna con moños rojos
y un cuerno de reno de tela.3.   
Usa el spray fijador Caprice Especialidades Kiwi
y Lavanda para mantener tu peinado por más tiempo. 4.   



Aquí podrás encontrar el shampoo que
 tu cabello y el de tu familia necesitan.

¿AÚN NO SABES CUÁL ES 
EL CAPRICE INDICADO

 PARA TI? 
Guía de shampoos Caprice 



Caprice Fuerza 
Acti-Ceramidas 
-Recupera* la fuerza vital  de tu cabello.

-Cabello hidratado y brillante.

*Con el uso regular del sistema Palmolive Shampoo, acondicionador y combing cream

Caprice Fuerza 
Crecimiento 

-Con nutricápsulas de Biotina.

-Protege los puntos dañados del cabello.

-Mantiene el cabello suave y brilloso.

-Ayuda a cerrar las fibras del cabello para
reflejar mejor la luz.

Guía de shampoos Caprice 



Caprice Fuerza Nutrición 
y Regeneración

Caprice Brillo 
de Cristal 

-Micro cristales de turmalina y 
nutricápsulas.

-Deja el cabello naturalmente atractivo.

- Da movimiento y brillo a tu cabello.

-Contiene miel de agave y vitamina E.

-Su fórmula te ayuda a regenerar el cabello 
desde la raíz.

-Nutricápsulas y efecto antioxidante.

-Protege el cabello del daño de la 
contaminación, exceso de grasa y herramientas 
de calor.

Guía de shampoos Caprice 



Caprice es más que shampoos, por eso queremos 
que encuentres los mejores productos para tener 
una rutina completa y que logres tus objetivos. 

COMPLEMENTA 
TU RUTINA DE CABELLO 

Y LOGRA
TU MEJOR ESTILO

Guía de acondicionadores y productos para peinar Caprice



-0% siliconas y colorantes.

-Su fórmula avanzada te ayuda
a recuperar la fuerza vital de tu cabello.

-Previene el quiebre favoreciendo
el crecimiento de tu cabello.

-Hidratación y fuerza.

Acondicionador
-Cabello Brillante y con Fuerza

-Su fórmula enriquecida
con Acti-Ceramidas ayuda
a fortalecer tu cabello dándole
volumen y forma.

Spray

Acti-Ceramidas 

Guía de acondicionadores y productos para peinar Caprice



AcondicionadorCrema para peinar

 Biotina

Guía de acondicionadores y productos para peinar Caprice

-Sin aceites minerales y libre 
de siliconas.

-Con proteína de seda

-Su fórmula avanzada te ayuda
a proteger los puntos dañados
de tu cabello

-Cierra las fibras del cabello
para reflejar mejor la luz

-Fuerza y crecimiento*

-Fórmula con nutri-cápsulas
envuelve tu cabello dejándolo
hidratado, fuerte, sedoso,
manejable y brillante.

-Proteger los puntos dañados
de tu cabello

*Usando shampoo + acondicionador para un cabello resistenteal quiebre vs.
Solo shampoo sin agente acondicionador



Acondicionador
 Reparación

Espuma Modeladora
Final Touch 

Guía de acondicionadores y productos para peinar Caprice

*Caída debido al quiebre. Después de 2 semanas de uso de shampoo y acondicionador vs.
vShampoo sin agente acondicionador

-Con proteína de seda

-Su fórmula avanzada te ayuda
a obtener una reparación completa:
80% menos caída*, más brillo
y sin resequedad.

-Su exclusiva fórmula te brinda
control de volumen y rizos.

-Da brillo y controla el frizz
de tu cabello.

-Realza la belleza de tu cabello
con su irresistible fragancia.

-24 horas de look y fragancia.






