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Lava 
adecuadamente 
tu cabello

Si usas los productos correctos, puedes lavarlo 
todos los días sin preocupación alguna. Te 
recomendamos hacerlo con agua templada y 
aplicar shampoo en puntas, raíz, nuca y detrás 
de las orejas.

Nada mejor para reparar, nutrir y proteger el 
cabello que un acondicionador con la fórmula 
adecuada. Encuentra el que se adapte a las 
necesidades de tu cabello para darle mucho 
más brillo y fuerza.

Hidrátalo 
profundamente

Sabemos lo práctico que es usar secadores y 
tenazas de cabello, sin embargo, es 
recomendable usarlas lo menos posible. ¡Deja 
que tu cabello se seque naturalmente!

El secado natural
siempre es mejor

Utilizar crema 
para peinar

La cantidad a aplicar puede variar de acuerdo al 
largo de tu cabello y sus necesidades: colocá el 
equivalente al tamaño de una moneda sobre la 
palma de tu mano. Esparce la crema sobre tu 
cabello. De medios a puntas, y ve seleccionando 
en mechones, evitando la raíz.

Finalizar el lavado del cabello con un choque 
de agua fría ayuda a resaltar el brillo natural.

Enjuague final
con agua fría

5

1

2

3

4

INFOGRAFÍA BÁSICA
PARA CUIDAR TU CABELLO



PEINADOS
PARA MAMÁ

Sabemos que tu rutina
es ajetreada y necesitas 

peinados sencillos
que te den libertad
de movimiento para 

hacer todo lo que
tengas que hacer.

Te dejamos 4 peinados
prácticos para lucir tu cabello

 todos los días.



Peinados para mamá

Un peinado increíble que mezcla lo mejor de dos clásicos.
Chongo con trenza
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Pasadores

Preparación:

Cepilla tu cabello para desenredarlo 
y coloca un poco de Crema para 
Peinar Caprice.

Crea un chongo alto con las tres
trenzas, sujétalo con ayuda de 
los pasadores y �jalo con un poco
de Spray Fijador Caprice.

Trenza cada una de las tres partes
de la cola de caballo.

Crea una cola de cabello alta 
y divídela en tres partes con
ayuda de las pinzas. 

1.   

4.   2.   

3.   

Spray Fijador 
Caprice

Cepillo 
+ liga de cabello

Crema para
peinar Caprice
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Sorprendentemente lindo y fácil, ideal para cabello corto y ondulado. 
Entrelazado en cascada

Peinados para mamá

Pasadores

Spray Fijador 
Caprice

Cepillo 
+ liga de cabello

Preparación:
Cepilla suavemente tu cabello
para desenredarlo.1.   4.   

5.   
2.   

3.   Irás entrelazando mechones de
izquierda a derecha y hacia abajo,
cada mechon deberá estar unos dos
o tres centímetros más abajo que
el anterior.

Comienza sujetando un mechón
de cabello en la parte superior
izquierda de tu cabeza.

Crea por lo menos cuatro o cinco
mechones, puedes sujetarlos
con pasadores para mejor agarre.

Ata el último mechón con una liga
y aplica un poco de Spray Fijador
Caprice en todo tu cabello. 
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Lleva la clásica cola de caballo al próximo nivel con un lindo detalle trenzado.
Cola de caballo con trenza

Peinados para mamá

Crema para
peinar Caprice

Pinzas de pelo

Plancha
de Cabello

Pasadores

Spray Fijador 
Caprice

Cepillo 
+ ligas de cabello

5.   Coloca un poco de Spray Fijador
      Caprice para �nalizar.

Cepilla tu cabello y plánchalo suavemente 
hasta dejarlo lo más liso posible.

Coloca un poco de Spray Fijador
Caprice para �nalizar. 

Separa tu cabello en tres partes;
2 partes: Una parte arriba de cada
oreja para hacer una trenzas laterales
1 parte: En el centro para hacer
una cola de caballo baja.

Toma las trenzas laterales y envuelve
la cola de caballo con ellas, justo 
donde colocaste la liga.

1.   

4.   2.   

3.   

Preparación:
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Cola de caballo entrelazada
Un clásico reinventado perfecto para toda ocasión.

Peinados para mamá

Crema para
peinar Caprice

Cepillo 
+ liga de cabello

Preparación:
Desenreda tu cabello y aplica Crema 
para Peinar Caprice.

Repite el paso con la cola
de cabello media hacia la cola
de cabello baja.

Separa tu cabello en tres partes
iguales para crear tres colas de
caballo: una alta, una media y una
baja. Sujétalas con ligas.

Toma la cola de caballo alta,
introdúcela por debajo del nuevo
hasta que salga por la parte superior
del mismo e introdúcela por debajo
de la cola de cabello media.

1.   

2.   

3.   

4.   


